











VAATIMUSTASOT

Tahkon alueen pyoérailysafarit on luokiteltu vaa-
timuksiltaan kolmeen tasoon. Kaikilla tasoilla on
perusvaatimuksena normaali terveydentila ja koke-
mus pyoralla ajamisesta.

Easy
N. 1-2,5 h. Helppoja sora- tai asfalttiteita. Mukana
myos alamakia jolloin jarrujen hallintaa vaaditaan.

Medium
N. 2-2,5h. Vaihtelevia maastoja soratieta ja helpoh-
koja polkuja. Vauhdikkaita alamakia

Pidempikestoinen safari 3-4h. Vaativaa teknista
ajoa juurakko- ja kivikkopohjaisilla poluilla. Jyrkkia
nousuja ja vauhdikkaita laskuja.

VARUSTUS

Saanmukainen vaatetus ja jaykkapohjaiset kengat
kuten vaelluskengat. Reppuun juomapullo, ener-
giapatukoita, lisdvaatetta, aurinkorasvaa ym. henki-
l6kohtaisia varusteita.

Kannattaa myos huomioida etta sadolosuhteet
vaihtelevat nopeasti. Reitin varrella saattaa olla
markia ja mutaisia osuuksia.

HuomioiTAvAA

Arvioi oma tai ryhmasi taitotaso realistisesti niin
osaamme valita sopivimmat reitit ja saamme kaikil-
le mieluisan pyorailyelamyksen.

Jokainen huolehtii itse omasta vakuutusturvastaan.
Jarjestgjalla on vastuuvakuutus.

Ennen liikkeellelahtéa kdymme Lapi sahkopyodran
kayttdon liittyvat ohjeistukset ja vinkit seka kar-
toitamme ryhman ajatuksia ajelun tavoitteista ja
toiveista.

Ajon aikana annamme tarvittaessa neuvoja ja ope-
tusta maastopydrailysta.
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Y "Tayoitteenani on
Jakraa naité huikeita

kaiikille matkailjjoille”

- maastopyoran seldstda Rasin ;)

ASTODOPYORADPAS

'
HJLUIKIKA PELKONEN

Tuotan maastopyoérailyopastuksia ymparivuoti-

sesti yhteistyossa Tahkon alueen pyoravuokraa=
moiden, ohjelmapalvelu- seka majoitusyritysten

kanssa. Olen aktiivinen maastopyorailyn ja

laskettelun harrastaja.
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Vahvuutenani Tahkon alueen tuntemus mm:

Osallistunut TAHKOMTB kisaan yli 20 kertaa
ja ollut mukana tapahtuman markkinoinnissa
alusta lahtien.

Vuodesta 1994 toiminut hiihdonopettajana
Tahko Mountainin hiihtokoulussa lajeina
alppihiihto, lumilautailu, telemark ja
ratalasku.

Kesaisin olen Tahko Montainin Bike parkissa
alamakipyorailyn ohjaajana:

Tahkon mokkilaisena vuodesta 1997

Asiantuntijana ja reitiston suunnittelussa
Tahko Trails kehityshankkeessa

o

lahkon luontoelamyksia =

~"Meidan Tahko" Tahkon historiakirjoihin -

Ollut mukana suunnittemassa ja
thottamassa sisaltéa "Tahkon aika” ja

Osallistunut Tahkon alueen markkinoinnin

Jja mainonnan suunnitteluun eri tehtavissa™
yli-20 Vuotta seka tuottanut valokuvat. 4
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THIS IS THE LIFE!I — -



